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Wege zum gesunden und erholsamen Schlaf

Hillebrand Liegen + Sitzen bietet individuelle Beratung und passgenaue Bettsysteme

Ein gutes Bett muss sich dem
Korper anpassen, damit man
entspannt darauf schlafen
kann. Doch wie findet man ein
solches Bettsystem, das nicht
nur erholsamen Schlaf ver-
spricht, sondern auch Riicken
und Nackenschmerzen vor-
beugt?

»Dajeder Kunde individuelle
Anspriiche an sein Bett hat,
stehtbeiuns zu Beginn einer je-
den Beratung eine ausfiihrli-
che Bedarfsermittlung. So stel-
len wir fest, welche Anforde-
rungen eine neue Matratze
oder ein Lattenrost erfiillen
miissen®, erldutert Eckhard
Hillebrand, Inhaber von Hille-
brand Liegen + Sitzen in Kassel.
Im Anschluss kommtin der Re-
gel eines der modernen Bettan-

messsysteme zum Einsatz.

Beim Anmessen von Matrat-
ze und Rost werden tiber ein
computergestiitztes Messsys-
tem die Kérpermafle exakt er-
mittelt, um so den passenden
Matratzentyp zu finden, der
wiederum optimal auf die Un-
terfederung bzw. Lattenrost
eingestellt wird. Auch die be-
vorzugte Schlafposition wird
dabei berticksichtigt.

Beim anschliefRenden Probe-
liegen tiiberpriifen die Exper-
ten, ob der Kunde auf der ge-
wadhlten Kombination aus Ma-
tratze und Unterfederung
wirklich perfekt liegt. Als gro-
Re Sicherheit fiir den Kunden
bietet die Firma Hillebrand bei
Matratzen in Standardgrof3en
zudem eine 100-tdgige ZufTie-

Eine exakte Vermessung hilft,
das passende Bettsystem zu
finden.

denheitsgarantie. In dieser Zeit
kann das Bettsystem nachjus-

g

selbststandig auf Gewicht und Kérperkontur ein.
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tiert — oder bei Bedarf eine Ma- Fiir gesunden und erholsamen
tratze umgetauscht werden. Schlafrundet die Wahl des pas-

senden Kopfkissens das Bett-
system ab.

Zu den langjihrigen Bestsel-
lern unter den Bettsystemen
zdhlen die Produkte von Lat-
toflex mit ihrer patentierten
Dreifach-Federung. Diese passt
sich durch die zusétzlichen fle-
xiblen Fliigel selbststindig auf
Gewicht und Korperkontur
ein. Sowird ein Hohlkreuz opti-
mal gestiitzt und Schultern so-
wie Becken und empfindliche
Korperpartien entlastet. Unan-
genehmer Druck wird so best-
moglich vermieden, fiir ein
besseres Durchschlafen und
weniger Riickenschmerzen.

Beratungstermine koénnen
unter Tel. 05 61/ 320 73 oder on-
line unter liegen-sitzen.de ver-
einbart werden. pee



